
Kozmetikai készülék AM 60 - 

Mikrodermabrázió 

Előszó 
A mikrokristályos dermabráziót először a firenzei Mattioli 

javasolta, és több mint 20 éves múltra tekint vissza. Ezt a fajta 
technológiát az első időkben csak bőrgyógyászok és orvosok 
számára volt elérhető, de fokozatosan a gyógyfürdők és 
szépségszalonok is elkezdték használni, és az orvosi 
szépségápolás legjobb módszereként üdvözölték. Ezt a módszert 
Európában már több éve sikeresen fejlesztik, több ezer pácienst 
kezelnek, és rendkívül kielégítő a hatása.  

Most szeretnénk bemutatni a gyémánt dermabráziót, amely a 
mikrokristályos dermabrázió kreatív továbbfejlesztése. A gyémánt 
dermabrázió egy nem sebészeti bőrfelszín-megújító eljárást 
biztosít, amely steril gyémántfejekkel csiszolja vagy kaparja le a 
bőr legfelső rétegét, majd a részecskéket a törmelékkel együtt 
kiszívja a bőrből, majd az elhalt hámrétegek visszahúzódnak. 
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Ez az eljárás eltávolítja a bőrmaradványokat, a bőrhibákat, a 
ráncokat és a nem kívánt pigmentációt a bőrön. A gyémánt 
dermabrázió következetes alkalmazása, valamint a bőr felső 
rétegén keresztül a dermisz szintjéig behatoló bőrgyógyászati 
termékek segítik a természetes tápanyagok felszívódását, a 
sejtek aktivitásának helyreállítását és támogatják az egészséges 
bőr kialakulását. A mikrodermabráziós kezelés utáni eredmény 
általában egészséges, ragyogó és szép bőr. 

2 

Vákuummérő 
Tolltartó 

Vákuum 
csatlakozóaljzat 

Hálózati kapcsoló 
Vákuumszabályozó 

Gyémánt tollak 
Gyémántfejek 

Vákuum tömlő 



*** Előkezelés előkészítése 
1. A konzultáció magában foglalja a bőrvizsgálatot, a kezelési
tervet.
2. A kezelőnek vinil kesztyűt és arcmaszkot kell viselnie.
3. Zsíros vagy pattanásokra hajlamos bőr esetén a kezelés előtt
gőzölőt lehet használni, vagy a tisztítás előtt zsírtalanító krémet
lehet alkalmazni.
4. Tisztítsa meg a bőrt tisztító géllel vagy vízzel, majd törölje át
vattakoronggal. Hagyja a bőrt megszáradni.

Használati utasítás a gyémánt 

dermabrázióhoz 

1. Nyomja meg a hosszabbítón lévő rézfúvóka mozgó gyűrűjét, és
húzza ki a 6x4-es vákuumtömlőt. Ezután nyomja be a
vákuumtömlőn lévő fekete műanyag gyűrűt.
2. Vigyen fel egy csepp tejszínt vagy tejet a vákuumtömlő
fúvókájára, nyomja meg a mozgó gyűrűt, és tolja be teljesen a
vákuumtömlőt.
3. Helyezze a vattapamacsot a gyémántfejbe, majd rögzítse a
gyémántfejet a fogantyúhoz. Minden kezelés után távolítsa el a
vattapamacsot.
4. Kapcsolja be a főkapcsolót.
5. Állítsa be a vákuum intenzitását a vákuumvezérlővel a
következő referencia táblázat szerint, az intenzitás megjelenik a
vákuumjelzőn, és ellenőrizze az ügyfél kényelmét.
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Ajánlott vákuumintenzitás a kezelt felületen 
A kezelés területe Normál bőr 

(inHg) 
Érzékeny bőr 
(inHg) 

Face 12-22 8-12
Fejléc 12-22 10-12
Mellkas 15-20 15-18
Orr 10-15 10-14
Krk 18-18 10-15
Szemkörnyék 8-12 8-10

Kezelési ütemterv táblázat 
Kezelés Gyakoriság 

(napokban) 
Látogatások 
száma 
összesen 

Arc hámlás 6-10 3-5
Finom vonalak 7-13 6-8
Krk 12-14 3-5
Pattanásos hegek 7-12 8-10
Hiperpigmentáció 7-12 8-10

6. Használja a rögzítőelem ferde területét a bőrfelülettel való
érintkezéshez. Folytassa lassú csúszó mozdulattal. Ne tartsa túl
sokáig egy helyben a tartozékot, ez károsítja a bőrt.
7. Lassan állítsa be a kristály áramlási sebességét a
vákuumszabályzóval a minimumtól a maximumig. Normál
használat esetén ne állítsa az áramlási sebességet a maximumra,
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hacsak nem szükséges. 
8. Finoman feszítse meg a bőrt a hüvelykujjával és egy ujjával, és 
csúsztassa a tartozékot 2-3 alkalommal a kezelt területen. Ezután 
keresztezze újra különböző irányokban, hogy elkerülje sávok 
kialakulását (mint a referenciaképen). Ecsetvonásokat vagy 
csiszoló mozdulatokat lehet alkalmazni a különböző területeken. 
 
A JAVASOLT MOZGÁSOK DIAGRAMJA 
ÉS A DERMABRÁZIÓRA SZÁNT TERÜLETEK 
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* Kövesse a nyilak irányát. 
 
9. A kezelés után puha kefével távolítsa el az elhalt bőr 
maradványait, és nedves szivaccsal vagy nedves hideg 
törülközővel öblítse le. 
10. Hagyja megszáradni a bőrt, majd alkalmazza a kívánt 
bőrápoló terméket. 
11. A gyémántfej tisztításához egy kevés alkohollal megnedvesített 
fogkefével vagy vattapamaccsal törölje le a szennyeződéseket, majd 
UV-fénnyel vagy magas hőmérsékleten sterilizálja. 
 

Biztonsági figyelmeztetés 
Fontos figyelmeztetés a készülék használata előtt: 
Soha ne használja ezt a készüléket olyan személyen, akinek az 
alábbiakban leírt egészségügyi állapota van vagy szenved. (A 
szalon vagy az üzemeltető megfontolhatja, hogy az ügyfél aláírjon 
egy lemondó nyilatkozatot, amelyben kijelenti, hogy nincs 
semmilyen súlyos egészségügyi állapota). 
1. Szívbetegség 
2. Szívzörej vagy szabálytalan szívverés 
3. Pacemakerrel vagy más típusú szívritmus-szabályozóval 
rendelkezik 
4. Terhesség 
5. Epilepszia 
6. Alkoholizmus 
7. Fekély 
8. A gyomor, a belek, a máj vagy a hasnyálmirigy betegsége 
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9. Mellrák 
10. Folyamatban lévő kezelés bármilyen rákos megbetegedés 
miatt 
11. Az előző évben komoly műtéten esett át 
12. Asztma 
13. Megfázás, influenza vagy gyomorrontás 
14. Bármilyen súlyos betegség vagy betegség, amely a fentiekben 
nem szerepel 
Ne használja a következő területeken: 
1. Érzékeny bőr 
2. Bőrkiütés 
3. Sérült, gyulladt vagy fertőzött bőr 
4. 12 hónapnál nem régebbi műtéti heg 
5. Duzzadt bőr 
6. A szondákat nem lehet a szemgolyóba irányítani 
7. Nemi szervek 
 
1. Mindig óvatosan kezdje el a kezelést, és figyelje meg a bőr 
érintésére és megjelenésére gyakorolt hatásokat. A túl nagy vagy 
túl nagy vákuumteljesítmény gyulladásos reakciót okozhat. 
2. A kezelés után ödéma és bőrpír jelentkezhet, de ezek néhány 
órán belül elmúlnak. 
3. A túl agresszív technikák a következő 3-4 napban enyhe 
hámlást okozhatnak. A túl agresszívan kezelt epidermisz 
vérzéshez vezethet a felszíni dermiszben. 
4. A gyémánt dermabrázió nem alkalmazható érzékeny 
területeken, például a szemhéjakon. A szemhéjakat az eljárás 
alatt mindig le kell zárni, és nedves vattakoronggal le lehet takarni. 
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5. A következő területek kezelésre alkalmatlannak minősülnek: 
Bőrdaganat, anyajegyek, angioma, ajkak, szem, herpesz, bőrrák 
és májfoltok. 
6. Ne módosítsa vagy próbálja megjavítani a készüléket, a 
karbantartáshoz forduljon szakemberhez. 
 

Problémamegoldás 
 
Ha a készülék nem működik megfelelően, a karbantartás 
igénylése előtt végezze el a következő eljárásokat. 
1. Alacsony szívóteljesítmény/alacsony vákuumnyomás: 
Ellenőrizze még egyszer, hogy a vákuumtömlő jól csatlakozik-e a 
csatlakozóaljzathoz, majd a tartozékhoz. Ezután fordítsa a 
vákuumszabályozót a maximumra, majd indítsa el a gyémánt 
dermabráziót, majd az ujjával zárja el a tartozékon lévő lyukat. 
Normál esetben a vákuummérő 24 hüvelyk Hg értéket tud mérni. 
** Ellenőrizze az O-gyűrűt a gyémánt tollakban és az O-gyűrűt 
a foglalatban! 
Ha nem tudja megoldani a problémát, kérjük, forduljon a 
forgalmazójához. Ne nyissa ki saját maga a készüléket a 
technikus utasításai nélkül. 
2. Nincs válasz, amikor bekapcsolják a készüléket. 
Kérjük, cserélje ki a biztosítékot. És csatlakoztassa helyesen a 
tápkábelt. Ha nem tudja megoldani a problémát, kérjük, forduljon 
a forgalmazóhoz. 
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Kellékek és tartozékok 
 
Gyémánt dermabráziós gép x 1 
PVC vákuumtömlő 6*4 x 1 
Gyémánt toll x 2 
Tollak doboza és hab x1 
Gyémánt fej x 9  
Fejek doboza és hab 1 
O-gyűrű x 2 
Pamut szűrő x 1 csomag 
Tápkábel x 1 
Biztosíték x2 
Kézikönyv x 1 
 

Műszaki adatok: 
Tápegység: 240V/50/60Hz 
220V/50/60Hz 
115V/60Hz 
Teljesítmény: 65 VA Biztosíték: 2A 
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