Giovanni Classic kozmetikai készilék -

Elektrostimulacio

Tisztelt Ugyfeliink

Ko6szonjlik, hogy termékiinket valasztotta

Hasznalat el6tt olvassa el ezt a kézikonyvet a legjobb eredmény ¢€s
biztonsag elérése érdekében. Kérjiik, drizze meg a kézikonyvet
késobbi hivatkozas céljabol



Rovid bemutatkozas:

A tokéletes alak kialakitasara szolgald kozmetikai eszkdz képes feloldani a testen beliili zsirt,
beleértve a belek kortili €s a hasi zsirt is. Ugyanakkor csokkentheti a szimpatikus idegek
ingerlékenységét és az oxigénfogyasztast elhizott emberekben. A pontstimulacio
felhalmozodasanak koszonhetden nagyon rovid idon beliil fogyhat. Ez a legjobb
hagyomanyos mddja a fogyasnak, mert ezzel az eszkdzzel fogyds utan is megorizheti
tokéletes alakjat. A késziilék szervesen kombindlva frekvencia letapogatd aramkorrel és
mikroszamitogépes rendszerrel serkentd bioelektromossagot hoz 1étre, szigoriian betartja az
akupunktira alapjait, a hagyomanyos kinai orvoslast, a rendszeres mélyaktivalast és
masszazst a csatornagyorsulas elérése, a hangulat szabalyozésa, a nyirokrendszer attorése
érdekében. keringési rendszer, eltavolitja a belsé méreganyagokat, javitja a szervezet
mikrokeringését, serkenti az anyagcserét, serkenti és helyreallitja a szervezet betegségekkel

szembeni erejét, igy csOkkenthetd a zsirsejtek mennyisége €s a bor regeneralddhat.

Funkciok és gyogyhatasok

Fogyas: tiz napos kezelés alatt 1-8 kg-ot fogyhat

Testkarcsusitas: tiz napos kezelés alatt csokkentheti a derékbdséget

2-9 centiméterrel

Mellnagyobbitas: hlisz napos kezelés és a mell 1-3-mal megnagyobbithatd

centiméter



Funkciok: fogyas, karcsusitas, mellnagyobbitas ¢és fizikoterapia

Elényok: alacsony frekvencia a fogyashoz és kozepes frekvencia a haj ndvekedéséhez. A

derékbdség azonnali beallitassal 1-2 cm-rel csdkkenthetd.

Utmutato a panel hasznalatihoz
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ELECTRO STIMULATION INSTRUMENT
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Elektromos stimulacios kimenetek
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1. A frekvencia beallitasa 4A% UM T 5=

2. Miikddési id6 beallitasa (1e)

3. Programvalasztas (1-9)

4. Miikodési id6 beallitasa (fel)

5. Tapellatas (be- és kikapcsolas)
6-15, intenzitas beallitasa

16. LCD kijelz6

17. Elektromos stimulacios kimenetek
18. Rugalmas szalag

19. Elektroda

20. Elektrdda kabel
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21. Mellelektrodak

22. Ontapadé elektrodak
23. Alap

a. Frekvencia kijelzés

b. Id6 kijelzés

c. Tekintse meg a programot

Az eljaras leirasa:

1. program: Alacsony frekvenciaju lipolitikus bioldgiai stimulacio (felszini réteg)
Funkcid: A lipolitikus biologiai stimulacio kozvetlentil a lipocitdkra hat, amelyek lebontjak a
testzsirt a lipocitakrol azaltal, hogy novelik annak permeabilitasat.

Hasznalata: Hasznalja a test barmely részén, kiilondsen lokalis elhizas esetén.

Program 2: Biologiai stimulicié az aktiv lipohisztiodierézissel tipus (mély szint).

Funkci6: Ez a fajta stimulacié hatalmas izomdosszehuzodast idézhet eld, kreatin termeléséhez,
amely lebontja €s eltavolitja a testzsirt.

Haszndlata: Alkalmazza a mély testzsirra

3. program: Mé¢ly égetés és az ero biologiai stimulalasa

Funkcid: Az ilyen tipusu stimulacié impulzusszélessége és frekvenciaja nagyobb, mint a fenti
teljesebben eltavolithatja.

Hasznélata: Ha narancsbdrre alkalmazzuk, a hatas nyilvanvalo.

4. program: Biologiai stimulacio aktivalasa (erositése).

Funkcid: Ez a fajta stimuléci6 felgyorsithatja a belsd sejtanyagcserét és a fehérjeszintézist,
hogy javitsa az idegszerkezet aktivitasa, amikor a lerakddasra hat.

Hasznalata: Vigye fel megereszkedett borre.



5. program: Izmok erdsitése (erosités erositése) biologiai stimulacio

Funkcid: Az ilyen tipust stimuléci6 impulzusszélessége és frekvencidja a

kovetden teljesebben eltdvolithatja a mély testzsirt.

Hasznalata: Cellulit kezelésére alkalmazva a hatas nyilvanvalo.

6. program: Folyamatos mély biologiai stimulacio a fogyasért (méregtelenités és égetés).
Funkci6: Kozepes frekvenciaju stimulaciot alkalmaz, amely az izom mély szintjét
folyamatosan tobb ezerszer stimulalja a nyirokerek kitagitasara, valamint a nyirokkeringés

erdsitésére a hidrolitikus zsirsavak és a belsé méreganyagok eltavolitasara.

Hasznélata: Alkalmazasa nyirokkeringési zavarok. A méregtelenitd hatasa nyilvanvalo

7. program: Bioldgiai stimulacio megszakitott hullimmal (szépiti a mellet és a csipot).
Funkcié: Ez a stimuldcio hasonl6 a 4-es programhoz, de az ilyen hullam eltérd, szakaszos, ami
pihenést ad az izmoknak, hogy eldsegitse a testzsir felhalmozodasat.

Hasznalata: Alkalmazas testépitésre, megereszkedett borre, lapos és kis mellekre.

8. rogram: Szinuszmodulacios hullam és kozepes frekvenciaju biologiai stimulacio
Funkci6: Ez a stimulécio novelheti a sejtek ateresztOképességét, hogy felgyorsitsa a belsd
sejtcserét, ami kiterjeszti a nyirokereket €s erdsiti a nyirokkeringést, hogy eltavolitsa a
hidrolitikus zsirsavakat és belsé méreganyag és tonusos izmok.

Hasznélata: Alkalmazza megereszkedett mellekre, csipdre €s borre méregtelenités.

9. Program: Az 1. program ismétlése a 8. programra.



Hasznalati atmutato
1. Allitsa az egyes kimeneteket kimenet nélkiili allapotra.
2. Ellendrizze ¢€s csatlakoztassa a tapegységet a képen lathatdé modon. | % ?

Ezutan kapcsolja be a kapcsolot.
3. Nyomja meg a Start/Sziinet gombot, , és a késziilék mitkodésbe 1ép.

4. Nyomja meg a Program Mode gombot, u ¢s valasszon ki egy programot. . Kilencféle
program érhet6 el, nevezetesen az 1.2.3.4... 4% NNNIL 1IN ==

5. Allitsa be a miikodési id6t a TIME gombbal

6. Allitsa be a kimeneti intenzitast a 6-15 gombok elforgatasaval (lasd az abrat panelek)
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7. Ha a funkci6 idejét vagy intenzitasat mikodés kozben el kell tolni,

csak nyomja meg a megfeleld gombot, €s a miivelet nem all le.

Kezelési folyamat

1 1. Vigyen fel karcsusito gélt vagy krémet az elektrodékra, és rogzitse dket a kabellel
egylitt a testrészhez.

2. Ragassza fel az elektrodat a testrészekre az alabbiak szerint:



1. dbra: Nyak és vallak

Funkcid: Serkenti a vérkeringést a nyakban ¢és a vallban,

ami képes eltavolitani a zsirt és a faradtsagot.

2. ébra: Nyak ¢és vallak ¢és karok

Funkcid: Serkenti a vérkeringést a nyakban, vallban és kézben, ami

kinyithatja és eltavolithatja a zsirt.

3. abra: Mell
Funkci6: Serkenti a mell vérkeringését. Es serkenti a mell fejlédését, ami képes szabalyozni a

hormonszekréciot.
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4. abra: Has
Funkcio: Serkenti a hasi vérkeringést, eltavolitja a zsirt és erdsiti a mellkas izmait.
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5. bra Hat
Funkcid: Serkenti a hat vérkeringést és erdsiti a hatizmokat, ami eltavolitja a felesleges zsirt

¢és enyhiti a faradtsagot.



6. abra: Csipd
Funkcid: Serkenti a csipd vérkeringését, ezaltal eltavolitja a

felesleges zsirt €s a csipdiziilet izomzata megerdsodik.

7. abra: Kezek
Funkci6: Serkenti a kéz vérkeringését és megnyitja azokat a csatornakat, amelyek

eltavolithatjak a felesleges zsirt és erdsithetik a kar izmait.

8. abra Labak
Funkci6: Serkenti a labak vérkeringését és megnyitja a csatornakat, amelyek

eltavolithatjak a felesleges zsirt és erdsithetik a l1dbizmokat.



3. Kapcsolja be a késziiléket, ¢s valassza ki a megfeleld terméket.

(1) Alkalmazas a test barmely részén, kiilonosen lokalis elhizés esetén.

(2) Alkalmazas mély testzsirra.

(3) Cellulit alkalmazasa

(4) Alkalmazasa megereszkedett borre.

(5) Cellulit alkalmazasa

(6) Alkalmazas nyirokkeringési zavar, elhizas kezelésére.

(7) Alkalmazas testépitésre, megereszkedett borre, lapos és kis mellekre. (8) Alkalmazasa

megereszkedett mellekre, csipdre €s borre.

4. Allitsa be az idét a Time Adjust gomb megnyomasaval.

O Q@ . (0-60 perc)

Sulycsokkentés: napi 30-40 perc 15 alkalommal egy kezelés.
Mellapolas: 20-30 perc naponta egyszer 15-30 alkalommal egy kezelés
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5. A gomb bekapcsolasaval () © allitsa be az intenzitast
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az ligyfél kivansaga szerint. Ezutan allitsa be a ~!@|

négy frekvencia modot. A kovetkez6 négy mod lathatd: 44 NI M1 ==

6. A kezelés alatt a gombbal tetszés szerint valthat funkciot, idot

¢s intenzitast.

7. Helyes intenzitas: Mivel az elektromossag tiirése eltéré az embereknél, a
kiilonbozo tligyfelek szamara az alkalmazott villamos energia intenzitasa eltérd

legyen. Az intenzités tipusai a kovetkezok:



I Erzékelési kiiszob: elektromossagot érzel
11 Osszehuzédasi hatar: Az izmok 8sszehtizodni kezdenek.

IIT Tiréképesség hatara: A szervezet elviseli az elektromossagot

Testrész A megfelel6 adag

Nyak és vallak Az érzékelés hatara

Lab Osszehuzodasi hatar, Ttréshatar
Kéz Osszehuzodasi hatar, Tiréshatar
Has Osszehuzodasi hatar, Ttréshatar
Mellek Osszehuzodasi hatar

Hat Osszehtizodasi hatar, Thréshatar
Csipd Osszehuzodasi hatar, Ttiréshatar

8. A kezelés utan gy6z6djon meg arrol, hogy az idokijelzé 0, és a kimenetnek kikapcsolt allapotban
kell lennie

9. Tisztitsa meg, sterilizélja és tegye félre az elektrodakat.

Jegyzet:

1. Ne allitsa tal magasra az intenzitast.

2. Fogyaskor az intenzitas a kliensek érzésének megfeleléen legyen.
3. Ha mellépolast végez, valasszon alacsony intenzitast.

4. Tisztitsa meg a borfeliiletet, ahova az elektrodat fel szeretné ragasztani, és
ellendrizze, hogy az also intenzitashatar 0-nal van.

5. Kenje fel a kezelni kivant feliiletre az elektromossagot leallité kdzeget.

Egyenletesen kenje fel, hogy a bor ne fajjon.

6. Barmilyen bérprobléma esetén, roviditse le a kezelés idejét.

7. A kezelés soran allitsa be az intenzitast a kliens érzése szerint.



Mit kell elkeriilni:
1. Vérbetegségben szenveddk nem hasznalhatjak ezt a késziiléket.

2. Borproblémékban szenveddk ezt az eszkdzt nem hasznalhatjak.

3. Szivbetegek szintén nem hasznalhatjak.

4. Azok az emberek, akiknek a testiikben fém van, nem hasznalhatjak.

5. Véarandds n6k nem hasznalhatjak.

6. A rdkos betegek nem hasznalhatjak.

7. Ezt a késziiléket nem arra szantak, hogy csokkent fizikai, érzékszervi vagy szellemi
képességu vagy tapasztalat és tudds hianyaban levd személyek (beleértve a gyerekeket is)
hasznaljak, kivéve, ha a biztonsagukért felelos személy feliigyeli 6ket, vagy a késziilék
hasznalatara vonatkoz6 utasitasokat kaptak.

8. A gyermekeket feliigyelni kell, hogy ne jatsszanak a késziilékkel.

Technoldgiai paraméterek
Tapellatas: 110V 220V 230V 240V
Miikodési frekvencia SOHz 60Hz
Teljesitmény: 40W.

Meéretek: 53x40%23cm

Brutt6 tomeg 6,5Kg 24,5 kg

Fontos biztonsagi tudnivalok

1. Kérjiik, ne szerelje szét a késziiléket, és ne probaljon meg olyan miiveletet végrehajtani,
amelyrdl a kézikdnyviink nem tesz emlitést. Minden javitasi munkat az altalunk elismert
szakembernek kell elvégeznie

2. Ne szerelje 0ssze és ne mitkddtesse ezt a késziiléket viz kozelében vagy vizes a kézzel.



Ne 0ntson ra folyadékot.

3. Kérjiik, htizza ki a csatlakozodugoét a konnektorbol, ha a kovetkezd kortiilmények
fordulnak eld. Forduljon a professzionalis karbantarté allomashoz, ha:

a. A késziilék folyadékot érintett

b. A késziiléknek szokatlan szaga van, fiisto]l vagy hangos zajt bocsat ki

c. A kabel elszakadt

d. A késziilék leesett €s eltort

4. Ne helyezzen semmit a kébelekre, ne helyezze a késziiléket olyan helyre, ahol barki a
kabelre 1éphet

5. Hasznalat utan az On biztonsaga érdekében huzza ki a tapkabelt

6. Ne dugjon semmit a késziilék aljzataba, kiilonben tiizet okozhat, vagy elektromos drammal
¢rintkezhet. Ha valami beleesik a késziilékbe, kérjiik, ne sajat maga tavolitsa el, azonnal

forduljon a forgalmazéhoz vagy céglinkhoz

7. Ne helyezze a késziiléket olyan targyra, amely nem tud szilardan allni, nehogy felboruljon
€s megsériljon.

8. Céglinknek jogéaban all a jelen kézikonyvben szereplé informéciokat eldzetes

figyelmeztetés nélkiil moédositani! Kovesse a fenti utasitasokat.





