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AZ ULTRAHANGKÉSZÜLÉKRE VONATKOZÓ 
UTASÍTÁSOK 

(F-702)

Ultrahang 
A 20 000 Hz-nél magasabb frekvenciájú ultrahanghullámok különböző, normál hallással 
nem érzékelhető hangrezgéseket jelentenek. Funkciói a következők: 

Az orvosi ultrahang behatolás terápiás funkciója 
Ha a hatóanyagot érintkezés útján alkalmazzák, az ultrahang mélyebbre hatolhat a 
szövetekbe, és fokozhatja terápiás hatását. A kezelés során az ultrahang intenzitása általában 
0,5-1-5W/cm2 között van (jelölés a kijelzőn: sárga és zöld szakaszok). A kezelés időtartama: 
10-15 perc. A kezelés a következő jellemzőkkel rendelkezik:
(1) Terápiás hatások széles skálája.
(2) Ultrahang használatakor a hatóanyagok behatolnak a bőr mélyebb rétegeibe.
(3) A hatóanyag koncentrációja nem korlátozódik az ionizációra.
(4) Nem szükséges az elektróda használata, ami befolyásolja a kezelés intenzitását és idejét.
(5) Az alkalmazott kozmetikai készítmények nem korlátozódhatnak az oldható anyagokra.
(6) Nincs elektromos stimuláció, nincs elektromos égési sérülés veszélye.
(7) Könnyű működtetés.
Minél ragadósabb a használt kozmetikai termék, annál erősebben hat, és annál nagyobb lesz a
kezelés hatása.

Az ultrahang kozmetikai funkciója 
(1) Vörös erek enyhítése

Amikor az arcrészben lévő hajszálerek és az általános vérkeringés elzáródik, vörös
foltok jelennek meg az arcon; amikor a trombusok a bőr felszínére hatolnak, az orr
vörösödését is okozzák, és ez a kozmetikai probléma nehezen kezelhető a szokásos
gyógyszerekkel és a szokásos kozmetikumokkal.
Az ultrahangos impulzus terápia mechanikai, fizikai és kémiai funkciója képes a
trombusok felpuhítására, az erek tágítására, a vérkeringés felgyorsítására és az
anyagcsere elősegítésére; A kezelés segíthet az abnormális erek normalizálódásában, a
trombusok által okozott "vörös foltok" megszüntetésében és a sérült szövetek
helyreállításában.

(2) A pattanások hegeinek enyhítése.
A pattanások helytelen kezelése, a pattanásos bőr túl nagy mechanikai igénybevétele a
hajszálerek megrepedését okozza, a vér kifelé szivárog, és nyomokat hagy az arcon. A
túlságosan koncentrált bőrkrémek használata pigmentvesztéshez vezethet, ami világos
foltokat hagy az arcon. Az ultrahanghullám behatolhat a bőrbe, megoldhatja a
vérszegénységet, növelheti a vérkeringést és serkentheti a sejtek anyagcseréjét, és
fokozatosan eltávolíthatja a színes foltokat, Általában az ultrahangos kezelést minden
második napon kell elvégezni, összesen 10 kezelést.

(3) A pigmentfoltok eltávolítása.
A bőrön lévő rendellenes pigmentációkat, mint például a barna foltok, terhességi foltok,
pillangófoltok, általában csiszolással, fehérítéssel vagy bőrvédelemmel kezelik, amelyek
hatása nem olyan hatékony. Ha az ultrahangos kezelést különböző kínai gyógynövényes
gyógymódokkal vagy nagy dózisú C-vitaminnal kombinálja, a hatás figyelemre méltó
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lesz. Szükséges az egyes foltok okának elemzése, beleértve a nem megfelelő 
készítmények használata által okozott foltokat is. A kezelést 10-40 alkalommal kell 
megismételni. A hagyományos kínai gyógyászati kezelések egyidejű alkalmazása 
felgyorsítja a kezelést. 

(4) A rendellenes pigmentációk lebontása és a bőr alatti foltok eltávolítása. 
Az arcfoltokat általában fagyasztással, égetéssel vagy bőrátültetéssel stb. kezelik. 
Gyakran azonban kétszeres erőfeszítéssel csak feleakkora eredményt érhetünk el. Ha 
ultrahanggal kezelik őket egy külsőleg alkalmazott termékkel kombinálva, az eredmény 
jobb lesz. A kezelés 10 ismétlést igényel, a közepén egy hét szünetet tartva.   Az 
ultrahangos kozmetikai külső kezelőeszköz jellemzője, hogy képes elpusztítani a 
rendellenes pigmenthártya sejteket, segít a hatóanyagnak mélyebbre hatolni a bőrbe és 
lebontani a rendellenes pigmentet. A foltok eltűnnek a metabolizáció révén. 

(5) A ráncok enyhítése és a bőr vérellátása 
A ráncok az öregedés jelei. Az ultrahangos kozmetikai készülék használata kiváló 
minőségű ránctalanító kozmetikai termékekkel együtt javítja az anyagcsere-folyamatot, 
eltávolítja a bőr öregedésének jeleit és megakadályozza a ráncok kialakulását. Az 
ultrahangos hullámok mechanikus masszázsként hatnak, amely szabályozza és beállítja 
a bőr alatti sejtek elrendeződését, serkenti a vérkeringést, a kozmetikai készítményekkel 
együtt tápanyagokkal és vízzel látja el a bőrt - amelynek hiánya a ráncok és 
pigmentfoltok megjelenését okozza. 

(6) A szem alatti táskák és a szem alatti sötét karikák eltávolítása. 
Bizonyos betegségtényezők, például a csökkent katabolizmus, a szem alatti területen 
felesleges nyirokfolyadék, zsír és víz lerakódását okozzák, így idővel táskák keletkeznek 
a szem alatt. Ezenkívül az alváshiány, a túlzott fáradtság vagy a keringési betegségek 
sötét karikákban nyilvánulnak meg a szem alatt. 
Az ultrahangos kozmetikai eszközzel végzett mechanikus masszázs felgyorsíthatja a 
vér- és nyirokkeringést, és elvezetheti a felesleges folyadékot és zsírt. Az ultrahang által 
termelt hő segíti a zsírok felszívódását a szövetekben. 
A szem alatti karikák eltüntetése: masszírozza az arcbőrt enyhén az ultrahangos 
kozmetikai eszközzel a ráncok iránya mentén, 5 percenként. Ez az állapot javulásához 
vezet. 

(7) A gyulladásos folyamatok enyhítése és a pattanások kezelése. 
A pattanásoknak különböző típusai vannak. A leggyakoribb a gennyes akne. Vannak 
nagy, duzzadt, moduláris, fájdalmas pattanások is. Ezek a pattanástípusok a nyirokerek 
pangását vagy gyulladását okozzák, és nehezen kezelhetők. Célszerű ultrahangos 
kozmetikai készüléket használni. Az érintett terület felszínét kb. 1 percig gyengéden 
masszírozza az akne megnyilvánulásainak felpuhítása érdekében, a gyulladásos 
folyamatok az ultrahang hatására csökkennek, így a csomós akne felpuhul, és megelőzi 
a hegek megjelenését. 

(8) A pergamenbőr ápolása. 
Pergamenbőrnek nevezzük azt a bőrt, amelynek tápanyagellátása károsodott, rendkívül 
vékony, törékeny és száraz - ez a bőr öregedésének, szárazságának vagy 
repedezettségének az eredménye. Ez vizuális problémát is jelent, és az érintettek 
kellemetlenül érzik magukat. A szájon át szedhető gyógyszerek mellett az állapot 
kezelhető ultrahangos kozmetikai készülékkel, valamint glicerin, folyékony 
paraffinviasz és jó minőségű kozmetikai kenőanyag használatával. A terápia gyorsan 
enyhíti a tüneteket. 
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(9) Rendszeres használata javítja a bőr minőségét. 
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Az arcbőr minősége különböző tényezők miatt változhat. Megjelenhetnek pattanások, 
foltok, ráncok stb. Az ultrahangos kozmetikai készülékkel végzett megfelelő és célzott 
stimulációval javítható a bőr textúrája. 
 

Kozmetikai bőrkezelés ultrahanggal. 
A kozmetikai ultrahangkezelés több tényező kombinációja - az ultrahanghullám 
intenzitása, a kezelés időtartama, az alkalmazás célzottsága, a megfelelő terápiás kúra 
stb. 
Az arcmasszázs intenzitását 0,5-1,25 W/cm2 tartományban kell szabályozni. 
A kezelés időtartama az egész arc esetében általában 5-15 perc. Az ultrahangos 
kozmetikai kezelés időtartamának meghosszabbítása nem sokszorozza meg a hatást. 
A kezelések száma a kozmetikai probléma típusától függ: pattanások 3-5 kezelés, a 
krónikus problémák, mint például pigmentfoltok, hegek, szem alatti táskák stb. kezelését 
ajánlott minden második napon megismételni, összesen 10 kezelésre. 
Megelőző kezelés: heti 1-2 alkalommal. Ha a kliens állapota alapvetően megváltozik 
egy adott terápia során, csökkentsük a kezelések intenzitását és hosszabbítsuk meg a 
kezelést megfelelően, a két ciklus közötti időköznek 1-2 hétnek kell lennie. Ha a kezelés 
3-4 ciklust foglal magában, az intervallum a második ciklus után meghosszabbítható. 
Az ultrahangos kozmetikai gép 2 féle hullámmal rendelkezik. Az első a 
fokozatos hullámok ( ), a második az impulzushullámok ( ). Az első az egymást követő 
ultrahangsugarak kötege, amely folyamatosan bocsát ki, és intenzitása figyelemre méltó. 
A második egy intervallumos ultrahangsugárnyaláb, amelyet folyamatosan bocsátanak 
ki, és minden egyes impulzus a másodperc apró töredékéig tart. A fontos jellemző tehát, 
hogy a hőhatás olyan figyelemre méltóan csökken, hogy a mechanikai hatás teljes 
mértékben érvényesülhet. 
A hullámok típusának kiválasztása: általában az impulzusos hullámok alkalmasak 
gyulladásos vagy hajszálér-tágulatos állapotokra, míg a fokozatos hullámok más 
kozmetikai problémákra. 

Ultrahangos kozmetikai kezelés módszere és eljárása. 
Az ultrahangos kezelés közvetlen érintéses sugárzást használ. A kezelés során az 
ultrahangfejnek közvetlenül érintkeznie kell a bőrrel. 2A fej gyengéd és lassú mozgására 
van szükség a kezelési terület felett, körkörös vagy előre-hátra mozgással, 0,5-2 W/cm 
intenzitással.  

Eljárás: 
1. A kezelés előtt tisztítsa meg az arcbőrt arclemosóval. 
2. Törölje le az emulziót, és gőzölje az arcbőrt egy gőzölő segítségével 10 percig. 
3. Távolítsa el a szennyeződéseket és a pattanásokat az arcról, hogy az 

ultrahanghullámok ne tudjanak behatolni a bőr mélyebb rétegeibe. 
4. Óvatosan vigye fel az összehúzószert a bőr teljes felületére. 
5. Az összehúzószer letörlése után a bőr steril és optimális védelmet kap. 
6. Végezzen alapos bőrelemzést, és válassza ki a bőrtípusnak megfelelő terméket. 
7. A kiválasztott termékből megfelelő mennyiséget egyenletesen vigyen fel a teljes 

kezelendő területre. 
8. Csatlakoztassa a készüléket a hálózathoz. 
9. Nyomja meg a "POWER" gombot; állítsa be a teljesítmény intenzitását az "Energy" 

gomb segítségével. 
- Válassza ki az intenzitást a bőr minőségétől, az ügyfél korától és tűrőképességétől 
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függően. 
10. Válassza ki a hullámzás típusát a kívánt módon - fokozatos ( ), impulzusos ( ) - 

a "STATE" gomb segítségével. 
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